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ИРКУТСКСТАТ О ХОЛОСТЯЦКОМ ПРАЗДНИКЕ  

И ЧИСЛЕ ХОЛОСТЯКОВ 
 

15 февраля – День осведомленности о холостом образе жизни. Он празднуется сразу 

после Дня влюбленных, как бы в напоминание, что не все имеют свою пару.   

Этот забавный, неофициальный праздник появился в 2001 году как символ торжества такого 

выбора - существования без семьи и обязательств.  Его ежегодно отмечают одинокие люди, мужчины 

и женщины из России и других стран. 

В современном обществе одинокая жизнь - распространённое явление. В основном, 

"холостяками" остаются разочаровавшиеся в семейных узах. Они предпочитают свободный 

стиль жизни, который не следует путать с одиночеством. У таких людей, как правило, много знакомых 

и друзей по интересам, они проводят время ничуть не хуже семейных людей.  

Изменения в семейном положении россиян фиксируют переписи населения. В Приангарье за 11 

лет (2010-2021г.) чуть меньше стало состоящих в браке, при этом выросла доля вдовых и 

разведенных (разошедшихся), которые, пожалуй, тоже могут отмечать данный праздник.  

Известно, что мужчины уходят из жизни раньше дам, за что слабый пол платит одиночеством на 

склоне лет. Если из каждой 1000 мужчин 42 вдовца, то на 1000 женщин приходится 182 вдовы (в 4,3 

раза больше).  

Нередкое явление нашей жизни – развод. После краха семейной жизни женщинам сложнее 

создать новую ячейку общества, поэтому разведенных среди них в 1,5 раза больше, чем из 

представителей сильного пола (в расчете на 1000 человек – соответственно 135 и 92).  

По сравнению с другими россиянами, в том числе сибиряками наши земляки мужского пола не 

спешат создавать семейный очаг. Среди них больше доля никогда не состоявших в браке: 239 

человек из 1000 (по России – 230, в Сибирском федеральном округе – 219). Таким поведением наши 

сильные мужчины невольно создают подобную ситуацию и среди дам: в Иркутской области из каждой 

тысячи 170 женщин еще не изведали прелестей семейной жизни, тогда как в Сибири и по стране – 

153-156.    

 

  

 


